
SECCIÓ
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t CICLE / BARCELONA

CICLE / Compartim psicologia de l’esport

El cicle “Compartim psicologia de l’esport” és un 
espai obert per exposar casos pràctics, tècniques i 
metodologies d’intervenció que serveixin per debatre 
i compartir eines entre professionals de la psicologia 
de l’esport. Es compartirà l’aplicació de tècniques de la 
psicologia de l’esport per debatre sobre la metodologia 
emprada. Serà un espai d’enriquiment mutu entre 
professionals de la psicologia de l’esport.

 1ª SESSIÓ / Compartim psicologia de l’esport

 Organitzat per: GT de Suport de la Secció
 de Psicologia de l’Esport 
 Durada: 2 hores
 Tarifes: Activitat gratuïta
 
 2ª SESSIÓ / Compartim psicologia de l’esport

 Organitzat per: GT de Suport de la Secció
 de Psicologia de l’Esport 
 Durada: 2 hores
 Tarifes: Activitat gratuïta 

Més informació i incripcions a l’apartat de formació
de www.copc.cat. Totes les activitats formatives del 
quadrimestre són en línia, a distància.



Llegenda / Col: Col.legiats/ades; B: Col·legiat/ada amb bonificació 
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol.legiats/
ades; No col: No col.legiats/ades.
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t CURSOS I TALLERS / BARCELONA

TALLER / Efectes de l’activitat física en el 
deteriorament cognitiu

Taller que consistirà en la presentació dels resultats d’un 
treball de recerca sobre els efectes de l’activitat física en 
persones amb deteriorament cognitiu.

Organitzat per: Secció de Psicologia de l’Esport
Durada: 1,5 hores
Tarifes: Activitat gratuïta



Les biblioteques del COPC estan a disposició dels col·legiats i col·legiades
per facilitar el coneixement, la recerca i la difusió de la informació sobre psicologia
i contribuir al desenvolupament professional. 

El fons documental conté: 
 • 10.000 obres i documents audiovisuals i multimèdia 
 • 533 tests psicològics
 • 21 revistes en format paper
 • 1.625 revistes electròniques
 • 25.609 llibres electrònics

El catàleg en línia de la Biblioteca del COPC permet als usuaris i usuàries:
 • Reservar obres i documents
 • Comprar fulls de respostes de tests
 • Fer peticions de correccions informàtiques de tests

Col•legi Oficial de Psicologia de Catalunya
Rocafort, 129, 08015 Barcelona
+34 932 478 650 / copc.b@copc.cat
De dilluns a dijous de 9 a 19 h
Divendres de 9 a 15 h

Delegació de Girona
Passatge Farinera Teixidor, 1, 17005, Girona
+34 972 222 710 / copc.gi@copc.cat
De dilluns a divendres de 9 a 13 h i de 16 a 20 h

BIBLIOTECA I CENTRE
DE DOCUMENTACIÓ

www.copc.cat/colegiados/biblioteca
Només us cal entrar a

i tramitar-ho directament

A l’espai La meva biblioteca, podeu:
 • Consultar l’històric de préstecs
 • Renovar els préstecs
 • Consultar les compres de fulls de respostes
 • Descarregar les correccions informàtiques sol·licitades
  (modalitat no presencial)

  • Préstec personal, a domicili, interbibliotecari amb les delegacions
  del COPC i amb les biblioteques incloses al Catàleg Col·lectiu d’Universitats
  de Catalunya (CCUC) 
 • Accés a revistes electròniques i llibres electrònics
 • Servei d’Obtenció de Documents (SOD)
 • Préstec i correcció informàtica de tests psicològics
 • Recull setmanal de novetats bibliogràfiques
 • Servei de referència (resolució de les necessitats informatives)

SERVEIS DE LA BIBLIOTECA DEL COPC

Delegació de Lleida
C/ Acadèmia, 14, 4t, 25002 Lleida
+34 973 230 437 / copc.ll@copc.cat
De dilluns a divendres de 9:00 a 13:30 h
i de 17 a 20 h

Delegació de Tarragona
Avda. Ramon i Cajal, 11, 1r 2a, 43001 Tarragona
+34 977 214 102 / copc.t@copc.cat
De dilluns a divendres de 10 a 15 h i de 17 a 21 h

T. 93 247 86 50 / Ext. 137 i 138 biblio@copc.cat


